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Охраняется законодательством РФ. Воспроизведение всей программы или любой ее 

части воспрещается без письменного разрешения автора и правообладателя. Любые на-

рушения законодательства будут преследоваться в судебном порядке. 



Новая коронавирусная инфекция - появившаяся в декабре 2019 г. группа заболева-

ний, вызванных новым коронавирусом (SARS-CoV-2), поставила перед специалистами в 

области охраны здравоохранения и врачами трудные задачи, связанные с быстрой диагно-

стикой и клиническим ведением больных c этой инфекцией. В настоящее время сведения 

об эпидемиологии, клинических особенностях, профилактике и лечении этого заболева-

ния ограничены.  

По данным ВОЗ желудочно-кишечный тракт (ЖКТ) также является мишенью для 

SARS‐CoV‐2. Желудочно-кишечные симптомы при поражении SARS‐CoV‐2 разнообраз-

ны и, как правило, опережают легочные проявления на 1-2 суток. К ним относятся анорек-

сия (26,8%), тошнота и рвота (10,2%), диарея (12,5%) и боли в животе (9,2%). Частота по-

ражения печени колеблется от 15 до 53%. В дополнение к возможной фекально–оральной 

передаче инфекции повышению риска заражения SARS‐CoV‐2 для медицинских работни-

ков и пациентов способствуют процедуры эндоскопии желудочно-кишечного тракта.  

Кроме того, не исключается инфицирование одновременно несколькими типами 

коронавирусов, что также приводит к неконтролируемому течению инфекционного про-

цесса, развитию неспецифических и специфических осложнений, а в ряде случаев и гибе-

ли пациента. Этим обоснована необходимость освоения данной программы повышения 

квалификации. 

Правовые основы для разработки программы 

1. ВЕРСИЯ-9 от 26.10.2020.: Новые временные методические рекомендации — Про-

филактика, диагностика и лечение коронавирусной инфекции. 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.08.2014 г. 

№1084 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. 

N 66н «Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими ра-

ботниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навы-

ков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным про-

граммам в образовательных и научных организациях». 

4. Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 N ВК-1032/06 "О направлении методи-

ческих рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями-разъяснениями 

по разработке дополнительных профессиональных программ на основе профес-

сиональных стандартов"). 

5. Приказ от 23 июля 2010 г. N 541н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Ква-

лификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохране-

ния» (ЕКС); 

6. Приказ Минздрава России № 707н от 08.10.2015 г. «Об утверждении Квалифика-

ционных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим 

образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские нау-

ки»; 

7. СМК П 16-2016 Положение «Требования к структуре и содержанию дополнитель-

ных профессиональных программ». 

8. СМК П 64-2017 Положение «О применении электронного обучения, дистанцион-

ных образовательных технологий при реализации дополнительных профессио-

нальных программ». 

9. Федеральный Закон 323 от 21.11.2011г. «Об охране здоровья граждан». 

10. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 

марта 2018 г. N 135н «Об утверждении профессионального стандарта "Врач-

инфекционист" 

11. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 3 мая 

2016 г. N 84н «Об утверждении профессионального стандарта "Врач-эндоскопист». 



12. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 

марта 2019 г. N 139н «Об утверждении профессионального стандарта "Врач-

гастроэнтеролог». 

13. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 

марта 2017 г. N 293н «Об утверждении профессионального стандарта " Врач-

лечебник (врач-терапевт участковый)". 

14. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 

июня 2015 г. N 399н «Об утверждении профессионального стандарта " Специалист 

по медико-профилактическому делу". 

Программа в объеме 72 учебных часов построена по блочному типу и включает подготов-

ку по основным вопросам этиологии, патогенеза, профилактике, диагностике, прогнозированию 

гастроинтестинальных осложнений коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2. В 

процессе обучения используются различные технологии электронного образования, такие как, 

консультации (индивидуальные, групповые с использованием электронной почты), репродуктив-

ные (пояснительно-иллюстративные лекции, слайд-презентации, текстовый материал с 

гиперссылками на медиа-объекты), активные образовательные (проблемные лекции, лекции-

визуализации).  

В процессе освоения программы дополнительного профессионального образования со-

вершенствуются следующие компетенции: 

1.Общекультурные: 

 способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, 

использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и 

клинических наук в различных видах своей профессиональной деятельности врача; 

 способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной ре-

чи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов профессионального  содержания по 

коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2, осуществлению воспитательной и 

педагогической деятельности, сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности; 

 способность и готовность использовать методы управления, организовывать работу ис-

полнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях 

различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции по этиологии, патогенезу, 

дифференциальной диагностике гастроинтестинальных форм коронавирусной инфекции, 

вызванной SARS-CoV-2; 

 способность и готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых в общест-

ве моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и нормативные 

правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять врачебную тайну. 

2.Профессиональные: 

- способностью и готовностью назначать адекватную дифференциальную диагностику в 

соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора методов диагностики 

больным с гастроинтестинальными формами коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-

2;  

в реабилитационной деятельности: 

- способностью и готовностью применять различные реабилитационные мероприятия (ме-

дицинские, социальные, психологические) при наиболее  распространенных гастроинтестиналь-

ных формах коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2; 

в профилактической деятельности: 

-способностью и готовностью применять современные гигиенические методики сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья пациентов с гастроинте-

стинальными формами коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2 (на уровне 

различных подразделений медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных 

мер по улучшению и сохранению здоровья населения; 



-способностью и готовностью использовать методы оценки медико-социальных факторов 

в развитии гастроинтестинальных форм коронавирусной инфекции, вызванной SARS-CoV-2, 

проводить санитарно-просветительскую работу по гигиеническим вопросам; 

в организационно-управленческой деятельности: 

-способностью и готовностью использовать нормативную документацию, принятую в 

здравоохранении  (законы Российской Федерации, технические регламенты, международные и 

национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему единиц (СИ), 

действующие международные классификации), а также документацию для оценки качества и 

эффективности работы медицинских организаций; 

-способностью и готовностью проводить оценку эффективности современных медико-

организационных и социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг 

пациентам с гастроинтестинальными формами коронавирусной инфекции, вызванной SARS-

CoV-2. 

Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей в 

рамках НМО: освоение новых знаний по этиологии, патогенезу и гастроинтестинальным 

осложнениям у больных коронавирусной инфекции SARS-CoV-2.  

 Задачи:  

- повысить знания по вопросам вирусологии, патогенезу, инфектологии, особенностям 

клинического течения инфекции SARS-CoV-2 и гастроинтестинальных осложнений у больных с 

данной патологией; 

 - формирование объемного диагностического мышления;  

-знакомство с особенностями и разнообразием современных мер, применяемых для диаг-

ностики, терапии и профилактики эпидемиологически значимых инфекционных заболеваний;  

- выработка стереотипа врачебных действий при планировании и проведении профилакти-

ческих мероприятий, оформлении медицинской документации;  

- способность принимать правильные самостоятельные и адекватные решения при экстре-

мальных ситуациях.  

Категории обучающихся: врачи-лечебники (врачи-терапевты участковые), врачи инфек-

ционисты, врачи общей практики, врачи вирусологи, эндоскописты, гастроэнтерологи, 

терапевты. 

Трудоемкость освоения программы 72 академических часа. Форма обучения: заочная с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным не-

ограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным системам (элек-

тронным библиотекам) и электронной информационно-образовательной среде организации. 

Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная информационно-

образовательная среда обеспечивает возможность доступа обучающегося из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет". Электронная 

информационно-образовательная среда организации обеспечивает:  

- доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изда-

ниям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в 

рабочих программах;  

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и 

результатов освоения основной образовательной программы.  

Функционирование электронной информационно-образовательной среды обеспечивается 

соответствующими средствами информационно-коммуникационных технологий и квалификации 

работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование электронной информаци-

онно-образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации.  

Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квали-

фикации врачей в рамках НМО проводится в форме тестирования. Лица, освоившие дополни-

тельную профессиональную программу повышения квалификации врачей в рамках НМО и 



успешно прошедшие тестирование, получают документ установленного образца - удостоверение 

о повышении квалификации.  

По окончании обучения курсант должен знать:  

- нормативную документацию, принятую в сфере охраны здоровья (законодательство Рос-

сийской Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, 

приказы, рекомендации, международную систему единиц (далее – СИ), действующие междуна-

родные классификации, а также документацию для оценки качества и эффективности работы 

медицинских организаций;  

- этиологию и патогенез коронавирусной инфекции SARS-CoV-2;  

- алгоритм обследования больных с гастроинтестинальными осложнениями, вызванными 

коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2;  

- принципы медикаментозного лечения больных коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2; 

- комплекс лечебно-диагностических мероприятий, направленных на оптимизацию веде-

ния пациентов с гастроинтестинальными формами у больных коронавирусной инфекцией SARS-

CoV-2;  

- методы оценки качества и эффективности санитарно-противоэпидемических (профилак-

тических) мероприятий; 

Уметь:  

- на основании новых научных данных, современных клинических рекомендаций и дока-

зательной медицины совершенствовать оказание медицинской помощи пациентам, страдающим 

гастроинтестинальными формами коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2, и организацию 

лечебно-диагностического процесса больным;  

- оказывать первичную специализированную медико-санитарную помощь, специализиро-

ванную, в том числе высокотехнологичную,  медицинскую помощь при гастроинтестинальных 

формах у больных коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2; 

- проведение профилактических мероприятий по предупреждению распространения коро-

навирусной инфекции SARS-CoV-2. 

Владеть: 

 − на основании новых научных данных, современных клинических рекомендаций и дока-

зательной медицины назначением лечения пациентам с гастроинтестинальными формами у 

больных коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2, контроль его эффективности и безопасности;  

 − организацией самостоятельного изучения научной литературы по этиологии, патогене-

за, дифференциальной диагностики и терапии больных коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2, 

участием в исследовательской деятельности с целью повышения качества оказания лечебно-

диагностической помощи больным сданной патологией; 

- работой в информационно-аналитических системах (Единая государственная информа-

ционная система здравоохранения); 

- правилами оформления медицинской документации в медицинских организациях; 

- правилами оформления и выдачи документов, удостоверяющих временную утрату тру-

доспособности пациентов с гастроинтестинальными формами коронавирусной инфекции SARS-

CoV-2; 

- правилами заполнения учетно-отчетных медицинских документы в медицинских органи-

зациях и методами контроля качества ведения медицинской документации; 

- разработкой и проведением мероприятий по улучшению качества жизни пациента. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Цель: удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, обеспечение 

соответствия квалификации врачей меняющимся условиям профессиональной деятельности и 

социальной среды, а также совершенствование профессиональных компетенций в области 

коронавирусных инфекций в рамках имеющейся квалификации по специальностям «Эндоско-

пия», «Инфекционные болезни», «Вирусология», «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)», «Гастроэнтерология», «Лечебное дело», «Терапия».  



Категория слушателей: врачи-лечебники (врачи-терапевты участковые), врачи инфек-

ционисты, врачи общей практики, врачи вирусологи, эндоскописты, гастроэнтерологи, 

терапевты. 

Срок обучения:72 час. 

Форма обучения: заочная с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. Самостоятельная работа слушателя реализуется в виде изучения 

текстового материала с гиперссылками на медиа-объекты), работой с кейс-пакетами.  

Режим занятий: не более 6 часов в день. 

 

№№ Наименование модулей, тем К-

во 

ча-

сов 

В том числе Форма кон-

троля 

Лекции СРС  

1. Семейство Coronaviridae 20 10 10  

1.1. Классификация. Таксономическая структура 

подсемейства Orthocoronavirinae семейства 

Coronaviridae (подотряд Cornidovirineae, от-

ряд Nidovirales). Морфология и ультра-

структура. Культивирование коронавирусов. 

Устойчивость вирионов в объектах внешней 

среды 

10 5 5  

1.2. SARS-CoV-2-ассоциированная инфекция. 

Филогенетическая структура коронавируса 

SARS-CoV-2. Структура генома коронави-

руса SARS-CoV-2 

10 5 5  

2. Гастроинтестинальный тракт и SARS-CoV-2 45 21 24  

2.1. Гастроинтестинальные проявления инфек-

ции, вызванной SARS-CoV-2 

2 5 5  

2.2. Возможные патофизиологические механиз-

мы гастроинтестинальных проявлений ин-

фекции, вызванной SARS-CoV-2 

4 4 5  

2.3. Фекальные тесты для выявления кишечных 

форм инфекции, вызванной SARS-CoV-2 

4 4 4  

2.4. Воспалительные заболевания кишечника 

при инфекции, вызванной SARS-CoV-2 

16 4 4  

2.4.1. Неспецифический язвенный колит 2 2 2  

2.4.2. Болезнь Крона 2 2 2  

2.5 Поражение печени при инфекции, вызван-

ной SARS-CoV-2 

4 4 6  

2.5.1. Алгоритм оценки степени поражения пече-

ни 

3 4 6  

3. Эндоскопия пищеварительного тракта при 

инфекции, вызванной SARS-CoV-2 

10 5 5  

3.1. Виды эндоскопических процедур 4 2 2  

3.2. Классификация потенциальных рисков за-

ражения  SARS-CoV-2 при эндоскопических 

процедурах 

6 3 3  

4. Итоговая аттестация 2   тестирование 

 Итого 72 36 34  
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ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

Какие факторы обеспечивают невосприимчивость к инфицированию патогенными 

вирусами в популяции? а) внутривидовая резистентность, б) формирование иммун-

ной прослойки, в) проведение активной иммунопрофилактики, г) проведение пас-

сивной иммунопрофилактики, д) профилактическое применение антивирусных пре-

паратов. 

1) а,б,в,г,д 

2) а,в,г 

3) а,д 

4) а,б,в,г+ 

5) б,д 

 

У семейства Сoronaviridae РНК: 

1) односпиральная+ 

2) линейная+ 

3) двунитчатая 

4) фрагментированная на 13 фрагментов 

 

Вирусы Сем. Сoronaviridae: 

1) простоорганизованные, размером 20 – 30 нм. 

2) сложноорганизованные, размером 50 – 220 нм.+ 

3) обладают гемагглютинирующими свойствами 

4) имеют шипики в виде короны на поверхности вириона+ 

 

«Осмотический» тип диареи характерен для 

1) бактерий; 

2) вирусов;+ 

3) глистной инвазии; 

4) грибков; 

5) простейших. 

 

Основные клинические симптомы коронавирусной инфекции 

1) появление водянистого стула, а затем рвоты; 

2) появление многократной рвоты, а затем водянистого стула;+ 

3) частота рвоты преобладает над частотой стула.+ 

 

Распространение коронавирусной инфекции предупреждают 

1) вакцинацией; 

2) введением гамма-глобулина; 

3) изоляцией больных до полного выздоровления;+ 

4) изоляцией больных на время острого периода болезни. 

 

Чаще всего дифференциальный диагноз коронавирусной инфекции проводят с 

1) ротавирусной инфекцией;+ 

2) сальмонеллезом; 



3) шигеллезом; 

4) энтеровирусной инфекцией. 

 

КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

В соответствии с Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" 

№ 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года, Приказом Министерства образования Российской Фе-

дерации от 01 июля 2013 года № 499 «Об утверждении порядка организации и осуществ-

ления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным програм-

мам», освоение дополнительной профессиональной образовательной программы повыше-

ния квалификации специалистов завершается обязательным завершающим этапом - ито-

говой аттестацией.  

Целью итоговой аттестации слушателей является установление уровня их подго-

товки к выполнению профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалифика-

ции.  

Итоговая аттестация слушателей по программе повышения квалификации  прово-

дится в форме тестирования и не может быть заменена оценкой уровня знаний на основе 

текущего контроля успеваемости (рубежного контроля).  

Итоговая аттестация проводится с использованием дистанционных образователь-

ных технологий.  

К итоговой аттестации допускаются лица, завершившие обучение по дополнитель-

ной профессиональной программе.  

Слушатели, не прошедшие итоговую аттестацию или получившие по итоговой ат-

тестации неудовлетворительные результаты, вправе пройти повторную итоговую аттеста-

цию в срок не позднее трех месяцев со дня прохождения итоговой аттестации.  

Слушателям, не прошедшим итоговую аттестацию или получившим на итоговой 

аттестации неудовлетворительные результаты, выдается справка об обучении.  

Итоговая аттестация слушателей осуществляется аттестационной комиссией, соз-

данной и назначенной приказом директора учебной организации.  

Решение по результатам проведения итоговой аттестации слушателей при реализа-

ции программы повышения квалификации оформляется ведомостью и протоколом по ви-

ду итоговой аттестации (тестирование).  

Для аттестации слушателей на установление уровня их подготовки к выполнению 

профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации имеется фонд оце-

ночных средств, который включает тестовые вопросы, позволяющие оценить степень 

профессиональных компетенций слушателей.  

Результат выполнения итогового аттестационного задания оценивается по четырех 

балльной системе: «Отлично»/ «Хорошо»/ «Удовлетворительно»/«Неудовлетворительно».  

Критерием оценки служит следующая шкала количества верных ответов (в %): 
0-70% - неудовлетворительно, 
71% - 80% - удовлетворительно, 
81 % - 90 % - хорошо, 
91 % - 100 % - отлично. 

 


