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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Актуальные ас-

пекты сестринской деятельности в общей практике» (далее – Программа) разработана в соответ-

ствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации», Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнитель-

ным профессиональным программам, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 1 июля 2013 г. №499 (зарег. в Минюсте России 20 августа 2013г. 

№29444), порядком и сроком совершенствования медицинскими работниками и фармацевтически-

ми работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профес-

сиональным образовательным программам в образовательных и научных организациях, утвержден-

ным приказом Минздрава России от 03 августа 2012г. №66н (зарег. в Минюсте России 04 сентября 

2012г. №25359). 

При разработке Программы учтены требования: 

 - Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей в сфере здравоохранения», утв. 

Приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010г. №541н; 

- Профессионального стандарта 02.065 «Медицинская сестра / медицинский брат» Утвер-

жден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 

года N 475н. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального об-

разования по специальности 34.02.01 Сестринское дело (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 12 мая 2014 г. N 502) 

Указанные требования реализуются в Программе путем изучения соответствующих 

дисциплин, занятий, промежуточной и итоговой аттестации. Программа реализуется в заоч-

ной дистанционной форме с использованием электронного обучения и дистанционных образова-

тельных технологий.  

Под электронным обучением понимается организация образов тельной деятельности с при-

менением содержащейся в базах данных и используемых при реализации Программы информации 

и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а также ин-

формационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие слушателей и педагогических работников. 

Применение электронного обучения обеспечивает освоение слушателями Программы в пол-

ном объеме независимо от места нахождения слушателей. Освоение Программы завершается ито-

говой аттестацией в тестовой форме слушателей. Лицам, успешно освоившим Программу и про-

шедшим итоговую аттестацию, выдаются удостоверения о повышении квалификации установлен-

ного образца. Лицам, не прошедшим итоговой аттестации, выдается справка об обучении или о пе-

риоде обучения по образцу, установленному в ООО «Белла Виста».  

 

 

 



2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Актуальность программы: 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Сестринское дело во фтизиатрии» заключается в том, что противотуберкулезные учреждения вы-

делены в отдельную группу лечебно-профилактических учреждений с учетом характера самого за-

болевания туберкулезом (хроническое инфекционное заболевание), особенностей методики наблю-

дения за больными (диспансерная методика) и их лечения (комплексное, этапное, длительное). В 

связи с этим подготовка медицинских сестер противотуберкулезных учреждений важна для повы-

шения уровня их знаний и умений, направленных на совершенствование обслуживания больных и 

проведения профилактических мероприятий среди населения. 

 

Цель Программы является систематизация и углубление профессиональных знаний, уме-

ний, навыков, освоение новых знаний, методик в области сестринского дела во фтизиатрии. 
 

Основные задачи Программы: 

- совершенствование знаний об основной симптоматике и клинических проявлениях заболе-

ваний; алгоритме постановке предварительного диагноза пациентам и клинического диагноза при 

необходимости; 

- приобретение и совершенствование знаний по вопросам интерпретации результатов тубер-

кулинодиагностики и флюорографического обследования; 

- приобретение и совершенствование знаний по вопросам деятельности медицинской сестры 

фтизиатрического отделения (кабинета); 

-о бновление существующих теоретических и освоение новых знаний, методик и изучение 

передового практического опыта в области сестринского дела во фтизиатрии. 
 

Требования к квалификации. Среднее профессиональное образование по одной из специ-

альностей: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и профессиональная пере-

подготовка по специальности «Сестринское дело» при наличии среднего профессионального обра-

зования по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело». 
 

Компетенции обучающегося, совершенствуемые в результате освоения данной образо-

вательной программы. 
 

Обобщенная трудовая функция профессионального стандарта «Медицинская сест-

ра/медицинский брат»: 

(код A) Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи населению по профи-

лю "сестринское дело". 

А/01.5 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

А/02.5 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием меди-

цинской помощи. 

А/03.5 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных забо-

леваний, формированию здорового образа жизни. 

А/06.5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих совершенствованию: 
 

Проведение профилактических мероприятий. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболе-

ваний. 



 

Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участни-

ками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использова-

ния. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицин-

ского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 

Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состо-

яниях. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
 

Перечень планируемых результатов обучения по Программе: 

Знать: 

- Основы теории и практики сестринского дела, методы определения функциональной ак-

тивности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, определе-

ния потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- Технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода, 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических осо-

бенностей пациента; 

- Анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности человека в разные 

возрастные периоды, правила измерения и интерпретации данных; 

- Основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила введе-

ния лекарственных препаратов, инфузионных сред, побочные эффекты, виды реакций и осложне-

ний лекарственной терапии, меры профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной 

форме;  

- Правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

- Медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемые для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, опера-

тивных вмешательств; 

- Требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала па-

циента; 

- Порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, специализирован-

ных продуктов лечебного питания; 

- Правила ассистирования врачу при выполнении лечебных или диагностических процедур; 

- Клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента, показания к оказанию 

медицинской помощи в неотложной форме; 

- Правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- Прядок медицинской реабилитации; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицин-

скую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемиче-

скому режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персо-

нала, организации питания пациентов и персонала); 

- Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обсле-

дования населения по скрининг-программе диспансеризации; 

- Меры профилактики инфекционных заболеваний; 



- Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении ме-

дицинских вмешательств; 

- Профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, предстерили-

зационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

- Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме. 
 

Уметь: 

- Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в самооб-

служивании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

- Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту;  

- Проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациен-

та в динамике; 

-  Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

лечащего врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов, пределы назначенного ле-

чащим врачом режима двигательной активности и контролировать выполнение назначений врача; 

- Проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

- Собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, ле-

карственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по назна-

чению лечащего врача; 

- Проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

- Обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и сильно 

действующих лекарственных препаратов; 

- Ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных

 острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, отравлениях, трав-

мах; 

- Выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации; 

- Соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской органи-

зации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения (кабине-

та); 

- Проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов риска раз-

вития заболеваний; 

- Проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование), про-

водить доврачебный осмотр и обследование по скрининг-программе диспансеризации; 

- Проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении паци-

ентов с инфекционными и паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекционные болез-

ни, а также носителей возбудителей инфекционных болезней; 

- Применять средства индивидуальной защиты; 

- Соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выпол-

нении медицинских вмешательств;  

- Соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете); 



- Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания). 
 

Владеть навыками: 

- Проведение оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в самооб-

служивании, передвижении, общении; выявление потребности в посторонней помощи и сестрин-

ском уходе; 

- Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенту;  

- Проведение динамического наблюдения за показателями состояния здоровья пациента с 

последующим информированием лечащего врача; 

- Контроль выполнения пациентами приема лекарственных препаратов, применения меди-

цинских изделий, двигательного режима и лечебного питания по назначению лечащего врача; 

- Проведение подготовки пациента к медицинскому осмотру, исследованиям, лечебным и 

(или) диагностическим вмешательствам; 

- Подготовка инструментов и расходных материалов для проведения лечебных и (или) диа-

гностических вмешательств; 

- Проведение забора биологического материала пациента для исследований по назначению 

лечащего врача; 

- Получение, хранение, учет и применение лекарственных препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми актами и инструкцией по приме-

нению от производителя; 

- Ассистирование врачу при выполнении медицинских вмешательств; 

- Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, отравлениях, травмах; 

- Участие в проведении мероприятий медицинской реабилитации; 

- Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Проведение дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий;  

- Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации; 

-  Эксплуатация оборудования с соблюдением правил, инструкций по эксплуатации, требо-

ваний охраны труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе в стерилизаци-

онном отделении (кабинете); 

- Выполнение работы по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии; 

- Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний; 

-  Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями. 

- Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания). 

Категория обучающихся – среднее профессиональное образование по одной из специаль-

ностей «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело», и профессиональная переподго-

товка по специальности «Сестринское дело», без предъявления требований к стажу работы. 

 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Срок обучения: 36час./36ЗЕТ 

Форма обучения: заочная, дистанционная с использованием электронного обучения и ди-

станционных образовательных технологий. Самостоятельная работа слушателя реализуется в виде 

изучения текстового материала с гиперссылками на медиа-объекты), работой с кейс-пакетами. 



Режим занятий: не более 6 часов в день. 

 

№ Наименование модулей  

(дисциплин) 

Всего 

часов 

Лекции СРС Форма 

контроля 

1.  Общие вопросы профессиональной деятельно-

сти специалиста 

6 3 3 - 

1.1 Непрерывное медицинское образование. Аккре-

дитация специалистов. 

2 1 1 - 

1.2 Профилактика инфекций связанных с оказанием 

медицинской помощи 

2 1 1 - 

1.3 Инновационные технологии 2 1 1 - 

2.  Сестринский уход за пациентами фтизиатри-

ческого профиля 

12 7 5 - 

2.1 Организация лечения больных туберкулезом. 1 1 - - 

2.2 Туберкулез у детей и подростков. Формы у детей 1 1 - - 

2.3 Гигиено - диетический режим 2 1 1 - 

2.4 Раннее выявление туберкулеза 2 1 1 - 

2.5 Диспансерное наблюдение населения. Профилак-

тическая работа в очагах туберкулеза 

2 1 1 - 

2.6 Иммунодиагностика туберкулеза, техника и пока-

зания. Методы лечения туберкулеза 

4 2 2 - 

3.  Организация помощи пациентам противоту-

беркулезных учреждений 

12 8 4 - 

3.1  Эпидемиология и патогенез туберкулеза. 2 2 - - 

3.2 Клинические формы туберкулеза, классификация 6 4 2 - 

3.3 Дополнительные методы обследования во фтизи-

атрии 

4 2 2 - 

4.  Первая медицинская помощь  4 2 2 - 

4.1 Сердечно-легочная реанимация. Гемостаз. Иммо-

билизация 

4 2 2  

 Итоговая аттестация 2 - - Тестирование 

 Итого: 36 - - - 

 

4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

дополнительной профессиональной образовательной программы  

повышения квалификации 

(трудоемкость __36 академических часов) 

 

Название рабочей программы учеб-

ного модуля 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 

Трудоемкость освоения(акад. час) 

1. Общие вопросы профессио-

нальной деятельности специалиста 6 

     

2. Сестринский уход за паци-

ентами фтизиатрического профиля  

6 6    

3. Организация помощи паци-

ентам противотуберкулезных 

учреждений  

  6 6  

4. Первая медицинская помощь      4 

Итоговая аттестация      2 

 

 



5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Модуль 1. Общие вопросы профессиональной деятельности специалиста 

Тема 1. Непрерывное медицинское образование. Аккредитация специалистов. 

Модернизация системы дополнительного профессионального образования. Внедрение не-

прерывного медицинского образования (НМО) в систему постдипломного образования специали-

стов со средним медицинским образованием. Аккредитация специалистов, этапы аккредитации 

специалистов здравоохранения со средним медицинским образованием. 
 

Тема 2. Профилактика инфекций связанных с оказанием медицинской помощи. 

Понятие о ИСМП. Способы передачи инфекции в медицинском учреждении. Профилактиче-

ские мероприятия. Обработка рук персонала. Общие требования к дезинфекционному режиму в 

МО. Правила обращения с медицинскими отходами. 
 

Тема 3. Инновационные технологии. 

Инновационные технологии в деятельности среднего медицинского персонала. 

 

Модуль 2. Сестринский уход за пациентами фтизиатрического профиля 

Тема 1. Организация лечения больных туберкулезом. 

Современные принципы лечения больных туберкулезом (комплексное, длительное, этапное). 

Лечение больных в стационаре, амбулаторное лечение больных туберкулезом. Соблюдение преем-

ственности в лечении. Ведение учетно-отчетной документации. 

 

Тема 2. Туберкулез у детей и подростков. Формы у детей. 

Распространенность туберкулеза у детей и подростков, возрастное изменение реактивности 

(туберкулез в раннем, дошкольном, школьном и подростковом возрасте). Важнейшие формы тубер-

кулезного заболевания у детей и подростков. 
 

Тема 3. Гигиено-диетический режим. 

Гигиено-диетический режим как важнейший фактор в лечебном комплексе, определяющий 

сопротивляемость организма, переносимость и эффективность других методов лечения. Лечебные 

режимы в стационаре и санатории. Значение использования природных факторов в лечении боль-

ных туберкулезом. Воздушные ванны, гелиотерапия, дозированные физические нагрузки, лечебная 

физкультура, лечебный массаж. Закаливающие процедуры. Питание больных туберкулезом. 
 

Тема 4. Раннее выявление туберкулеза. 

Понятие раннего выявления туберкулеза, его значение для проведения эффективного лече-

ния и профилактики. Понятие своевременно/несвоевременно выявленной, запущенной формы ту-

беркулеза. Наблюдение за лицами, находящимися в постоянном контакте с больными бактериовы-

делителями (в домашних условиях и на производстве) или с больными туберкулезом сельскохозяй-

ственными животными; привлечение их к обследованию. Контроль за обследованием в учреждени-

ях общемедицинской сети лиц из групп риска заболевания туберкулезом (с биологическими, соци-

альными и медицинскими факторами риска), а также лиц, подлежащих обследованию на туберкулез 

по противоэпидемическим показаниям и в связи с вредными условиями труда. Флюорография как 

метод своевременного выявления туберкулеза. 

 

Тема 5. Диспансерное наблюдение населения. Профилактическая работа в очагах ту-

беркулеза. 
Проведение целевых медицинских осмотров. Формирование групп диспансерного наблюде-

ния. Характеристика контингентов взрослых, подростков и детей и методика их дифференцирован-

ного обслуживания. Факторы, отягощающие заболевание и его прогноз. 

Профилактическая работа в очагах туберкулеза. Эпидемиологическое понятие туберкулезно-

го очага. Характеристика очагов по степени эпидемиологической опасности. Профилактическая ра-

бота участковой медсестры в туберкулезном очаге - гигиеническое воспитание больного и окружа-



ющих его лиц; обучение правилам обращения с мокротой и ее обеззараживание; изоляция больного; 

обработка посуды, белья и других вещей больного, проведение изоляции детей и помощь в зачис-

лении их в детские учреждения. Посещение общежитий. Контроль за вселением в них. 
 

Тема 6. Иммунодиагностика туберкулеза, техника и показания. Методы лечения тубер-

кулеза. 

Понятие о туберкулинодиагностике. Роль медицинской сестры. Правила допуска к работе. 

Техника выполнения и показания. Методы лечения туберкулеза. Консервативные и хирургические 

методы лечения туберкулеза. Показания и противопоказания. Санаторно-курортное лечение. Роль 

медицинской сестры. Сестринский уход за пациентами с туберкулезом в стационаре. Сестринский 

уход при хирургических вмешательствах при туберкулезе. 

 

Модуль 3. Организация помощи пациентам противотуберкулезных учреждений 

Тема 1. Эпидемиология и патогенез туберкулеза. 

Понятие о туберкулезе как о социальном и хроническом инфекционном заболевании. Зави-

симость течения болезни от реактивности и сопротивляемости организма. Роль социальных факто-

ров, внешней среды и массивности туберкулезной инфекции в возникновении и течении заболева-

ния. Основы патогенеза туберкулеза. Понятие о первичной инфекции и реинфекционном (вторич-

ном) туберкулезе. Понятие о рецидивах болезни. 
 

Тема 2. Клинические формы туберкулеза, классификация. 
 

Клиническая симптоматика. Проявление туберкулеза. Клиническая классификация туберку-

леза. Основные клинические формы. Характеристика туберкулезного процесса: локализация и про-

тяженность. Осложнения. Остаточные изменения после излеченного туберкулеза (органов дыхания, 

других органов). 
 

Тема 3. Дополнительные методы обследования во фтизиатрии. 

Лабораторные и инструментальные методы обследования пациентов фтизиатрического про-

филя. Взятие материала больного на лабораторное обследование. Роль медицинской сестры в обсле-

довании пациентов. Подготовка пациентов к лабораторным и инструментальным методам исследо-

вания. 

 

Модуль 4. Первая медицинская помощь. 

Тема 1. Сердечно-легочная реанимация. Гемостаз. Иммобилизация. 

Нормативно-правовая база первой медицинской помощи. Этапы умирания. Признаки клини-

ческой и биологической смерти. Показания и противопоказания к проведению сердечно-легочной 

реанимации. Техника проведения искусственной вентиляции легких. Техника проведения закрыто-

го массажа сердца. Осложнения при проведении сердечно-легочной реанимации. Кровотечение. 

Классификация кровотечений и их характеристика. Способы временного и окончательного гемоста-

за. Иммобилизация. Виды иммобилизационных средств. 

Первая помощь при переломе бедра, голени, предплечья, ключицы, плеча, голеностопа. 

Правила транспортировки пострадавших. 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Организационно-педагогические условия реализации Программы обеспечивают ее реализа-

цию в полном объеме, соответствие качества подготовки обучающихся установленным требовани-

ям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения возрастным особенностям, спо-

собностям, интересам и потребностям обучающихся. 

 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды обеспечивается со-

ответствующими средствами информационно-коммуникационных технологий и квалификацией ра-

ботников, ее использующих и поддерживающих.  



 В процессе обучения используются различные технологии электронного образования, такие 

как: 

1.  Консультации (индивидуальные, групповые с использованием электронной почты, а 

также «Zoom»- облачная платформа для проведения видео-уроков, вебинаров и других подобных 

онлайн мероприятий. Для работы пользователь получает идентификатор и использует его для про-

ведения встреч); 

2. Репродуктивные (пояснительно-иллюстративные лекции, слайд-презентации, тексто-

вый материал с гиперссылками на медиа-объекты), активные образовательные (проблемные лекции, 

лекции-визуализации), интерактивные образовательные (кейс-метод);  

3. Ё-стади - web-ресурс образовательного направления, предоставляющий преподавате-

лям и научно-образовательным организациям   в пользование на правах аренды облачный сервис 

для организации дистанционного обучения. Настройка удаленной образовательной среды и процесс 

обучения осуществляется по сети. Каждый слушатель имеет личный кабинет с доступом к учебно-

му материалу. С помощью данного ресурса осуществляется контроль знаний в виде итогового те-

стирования.   

 

Организация дистанционного обучения обеспечивает:  

1. Доступ слушателей к электронной информационно-образовательной среде осуществляется 

с помощью присваиваемых и выдаваемых, им логинов и паролей. Логин и пароль состоит из бук-

венных и цифровых символов. 

2. Слушателю одновременно с направлением логина и пароля, также направляется инструк-

ция пользователя по работе в электронной информационно-образовательной среде. 

3. Введя логин и пароль, слушатель получает доступ к электронным информационным ре-

сурсам и электронным образовательным ресурсам. 

4. Электронные информационные ресурсы представляют собой базу законодательных, нор-

мативных правовых актов, нормативно-технических документов, национальных стандартов по Про-

грамме. 

5. Электронные образовательные ресурсы представляют собой учебные материалы, разрабо-

танные на основе законодательных, нормативных правовых актов, нормативно-технических доку-

ментов, национальных стандартов. 

6. Учебный материал разбит на дисциплины, которые в свою очередь разбиты на занятия. 

7. При изучении каждой дисциплины слушатель имеет возможность направлять вопросы 

(замечания, предложения и т.п.) по электронной почте znanie023@mail.ru. 

Ответы на поставленные вопросы направляются  слушателю индивидуально. 

 

Трудоемкость освоения программы 36 академических часов. Форма обучения: заочная, ди-

станционная с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным неограни-

ченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным системам (электронным биб-

лиотекам) и электронной информационно-образовательной среде организации. Электронно-

библиотечная система (электронная библиотека) и электронная информационно-образовательная 

среда обеспечивают доступ слушателя из любой точки, в которой имеется доступ к информацион-

но-телекоммуникационной сети "Интернет".  

 

Электронная информационно-образовательная среда организации обеспечивает:  

- доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям 

электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабо-

чих программах;  

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и ре-

зультатов освоения основной образовательной программы.  

- формирование электронного портфолио слушателя, в том числе сохранение результатов 

изучения учебно-методических материалов и прохождения установленных Программой аттестаций; 



- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и 

(или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет». 

 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует за-

конодательству Российской Федерации.  

Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалифи-

кации врачей в рамках НМО проводится в форме тестирования. Лица, освоившие дополнительную 

профессиональную программу повышения квалификации врачей в рамках НМО и успешно про-

шедшие тестирование, получают документ установленного образца - удостоверение о повышении 

квалификации.  

Материально-техническое обеспечение Программы представлено ниже в таблице 1. 
 

Таблица 1. 
  

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учеб-

ных кабинетов, объектов для проведе-

ния практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Фактический 

адрес учебных 

кабинетов и объектов 

Форма владения, поль-

зования (собственность, 

оперативное управле-

ние, аренда, безвоз-

мездное пользование и 

др.) 

I. Оснащение помещениями 

1.  

Общая площадь центра 154 кв. м. 

полностью соответствует требованиям 

в условиях пандемии. 

г. Оренбург, 

Проспект Победы 168 
Собственность 

II. Информационное и программное обеспечение образовательной деятельности 

2.  Предоставление  услуг доступа теле-

коммуникационной сети «Интернет» 

г. Оренбург, 

Проспект Победы 168 
 

3.  

Установка, администрирование и тех-

ническая   поддержка системы ди-

станционного обучения на базе про-

граммного продукта your-study . 

г. Оренбург, 

Проспект Победы 168 
 

4.  
Лицензия на программное обеспече-

ние  Microsoft 

г. Оренбург, 

Проспект Победы 168 
лицензионное 

соглашение 

III. Оргтехника, технические и мультимедийные средства обучения 

5.  ПЭВМ  собственность 

6.  Проекционный аппарат  собственность 

7.  Ноутбук (с встроенной видеокамерой)  собственность 

8.  Экран  собственность 

9.  Видеокамера с микрофоном  собственность 

IV. Литература 

10.  
Учебно-методические пособия по 

дисциплинам, входящим в Программу 
 собственность 

11.  

Электронная библиотека (перечень - 

Законодательных и  нормативных 

правовых актов, национальных стан-

дартов по дисциплинам Программы) 

  

 

 

 

 



7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Основная литература: 

1. Бородулин Б.Е. Фтизиатрия: учебник для студ. Сред. Проф. Учеб. Заведений / Б.Е. 

Бородулин, Е.А. Бородулина. – М.: Издательский центр «Академия», 2017.- 240с. 

2. Мухина, С. А. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" / 

С.А. Мухина, И.И. Тарновская. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 c. 

3. Мухина, С. А. "Теоритические основы сестринского дела" / С.А. Мухина, И.И. Тар-

новская. 2-е изд., исправлен. И доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 368 c. 

4. Неотложная медицинская помощь: учебник / Т,В. Отвагина. – Изд. 11-е. – Ростов н/Д: 

Феникс, 2017. – 251с. 

5. Первая медицинская помощь: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования / 

[П.В. Глыбочко и др.]. – 8-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 240с. 
 

Дополнительная литература: 

1. Международная классификация болезней на основе МКБ-10. 3-е изд-е. // ВОЗ, Жене-

ва, - 2017. 

2. Организацияпервичноймедико-санитарнойпомощи.Амбулаторно-поликлиническая 

служба: рекомендовано методсоветом по направлению / Ю. А. Тюков, И. С. Тарасова . - Челябинск : 

[б. и.], 2018. - 84 с. 

3. Организация сестринской деятельности/ Под ред. С.И. Двойникова. М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2019. 528 с. 

/ Осипова В. Л. Дезинфекция.: учебн. пособие для мед. училищ и колледжей. – М.: Из-

дат. «ГЭОТАРМедиа», 2017. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний возраст) : 

учебное пособие Н. В. Иванова [и др.]. – Москва: ГЭОТАРМедиа, 2018. – 240 с. 

6. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / С. И. Двойников  [и 

др.]; под ред. С. И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 448 с. 

7. Смолева Э. В. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помо-

щи/Ростов-наДону: Феникс, 2017. - 473 с. 

8. Сестринское дело при инфекционных болезнях и курсе ВИЧ- инфекции и эпидемио-

логия/ Б.П. Титаренко. Ростов н/Д: Феникс. 2018. - 600 с. 

 

Нормативно-правовые основы для разработки программы: 

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. N 

66н «Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и фарма-

цевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнитель-

ным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных организаци-

ях». 

2. Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 N ВК-1032/06 "О направлении методиче-

ских рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями-разъяснениями по разработке до-

полнительных профессиональных программ на основе профессиональных стандартов"). 

3. Приказ от 23 июля 2010 г. N 541н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» (ЕКС); 

4. Приказ Минздрава России от 10.02.2016 N 83н "Об утверждении Квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским и фармацев-

тическим образованием"  

5. СМК П 16-2016 Положение «Требования к структуре и содержанию дополнительных 

профессиональных программ». 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам» 



7. Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 N 816 "Об утверждении Порядка приме-

нения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ" (Зареги-

стрировано в Минюсте России 18.09.2017 N 48226) 

8. СМК П 64-2017 Положение «О применении электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации дополнительных профессиональных программ» 

9. Закон РФ "О государственной тайне" от 21.07.1993 N 5485-1  

10. Федеральный закон "О персональных данных" от 27.07.2006 N 152-ФЗ  

11. Федеральный Закон 323 от 21.11.2011г. «Об охране здоровья граждан»  

12. Приказ Минобрнауки России от 12.05.2014 N 514 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специ-

альности 31.02.01 Лечебное дело" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.06.2014 N  

13. Приказ Минтруда России от 31.07.2020 N 470н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Фельдшер" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.08.2020 N 59474). 

14. Приказ Минтруда России от 13.01.2021 N 6н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Акушерка (Акушер)" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.04.2021 N 63075) 

15.  Приказ Минтруда России от 31.07.2020 N 475н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Медицинская сестра/медицинский брат" (Зарегистрировано в Минюсте России 

04.09.2020 N 59649) 

16. Приказ Минобрнауки России от 12.05.2014 N 502 (ред. от 24.07.2015) "Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального об-

разования по специальности 34.02.01 Сестринское дело" (Зарегистрировано в Минюсте России 

18.06.2014 N 32766) 

17.  Приказ Минобрнауки России от 11.08.2014 N 969 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специ-

альности 31.02.02 Акушерское дело" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.08.2014 N 33880). 

 

ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАЧ 

1). Туберкулез – это … 

1. острое инфекционное заболевание 

2. хроническое инфекционное, социально не зависимое заболевание 

3. хроническое инфекционное и социально зависимое заболевание 

4. не инфекционное заболевание 
 

2). Микроорганизмы, способные вызвать туберкулез у человека: 

1. стафилококки 

2. бруцеллы 

3. вирусы 

4. микобактерии туберкулеза человеческого, бычьего и промежуточного видов 
 

3). Вещества, к воздействию которых микобактерии туберкулеза устойчивы: 

1. щелочи 

2. фенол 

3. красители 

4. ацетон 

5. кислоты, 

6. этиловый спирт 
 

4). Путь размножения микобактерий туберкулеза: 

1. простое поперечное деление 

2. спорообразование 

3. половой путь 

4. почкование 



5.распад на зерна 

 

5). Основной метод обнаружения МБТ в организме человека: 

1. микробиологический 

2. рентгенологический 

3. эндоскопический 

4. иммунологический 
 

6). Биологические материалы, используемые для бактериологического исследования на 

МБТ: 

1.ликвор 

2.почва 

3.смывы с предметов 

4. кровь 

5. мокрота 

6. мазок из зева 

7. промывные воды бронхов 
 

7). Методы приспособления МБТ к неблагоприятным воздействиям окружающей среды: 

1. изменчивость 

2. спорообразование 

3. способность вырабатывать пигмент 

4. лекарственная устойчивость 
 

8). Лекарственная устойчивость МБТ, проявляющаяся в резистентности к противотуберкулезным 

препаратам до начала лечения: 

1. первичная 

2. вторичная 

3. множественная 

4. широкая 
 

9). Лекарственная устойчивость МБТ, возникающая в процессе лечения: 

1. первичная 

2. вторичная 

3. множественная 

4. широкая 
 

10). Пути проникновения возбудителя туберкулеза в организм человека: 

1. аэрогенный 

2. парэнтеральный 

3. половой 

4. алиментарный 

5. трансплацентарный 

6. контактный 
 

11). Главный путь заражения туберкулезом человека: 

1. аэрогенный 

2. алиментарный 

3. контактный 

4. трансплацентарный 
 

12). Основной источник туберкулезной инфекции для человека: 

1. предметы окружающей среды 

2. продукты питания 



3. домашние животные 

4. больной туберкулезом легких человек, выделяющий МБТ 
 

13). Животные, являющиеся источником туберкулезной инфекции для человека: 

1. крупный рогатый скот 

2. собаки 

3. кошки 

4. грызуны 

5. птицы 
 

14). Метод исследования, наиболее достоверный в обнаружении микобактерий туберкулеза: 

1. люминесцентная микроскопия 

2. простая бактериоскопия 

3. биохимическое исследование крови 

4. метод посева на питательные среды 

5. метод флотации 
 

 



8. КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

В соответствии с Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" № 273-

ФЗ от 29 декабря 2012 года, Приказом Министерства образования Российской Федерации от 01 

июля 2013 года № 499 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам», освоение дополнительной 

профессиональной образовательной программы повышения квалификации специалистов заверша-

ется обязательным завершающим этапом - итоговой аттестацией.  

Целью итоговой аттестации слушателей является установление уровня их подготовки к вы-

полнению профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.  

Итоговая аттестация слушателей по программе повышения квалификации проводится в 

форме тестирования и не может быть заменена оценкой уровня знаний на основе текущего кон-

троля успеваемости (рубежного контроля).  

Итоговая аттестация проводится с использованием дистанционных образовательных техно-

логий.  

К итоговой аттестации допускаются лица, завершившие обучение по дополнительной про-

фессиональной программе.  

Слушатели, не прошедшие итоговую аттестацию или получившие по итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, вправе пройти повторную итоговую аттестацию в срок не позд-

нее трех месяцев со дня прохождения итоговой аттестации.  

Слушателям, не прошедшим итоговую аттестацию или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, выдается справка об обучении.  

Итоговая аттестация слушателей осуществляется аттестационной комиссией, созданной и 

назначенной приказом директора учебной организации.  

Решение по результатам проведения итоговой аттестации слушателей при реализации про-

граммы повышения квалификации оформляется ведомостью и протоколом по виду итоговой атте-

стации (тестирование).  

Для аттестации слушателей на установление уровня их подготовки к выполнению професси-

ональной деятельности в рамках имеющейся квалификации имеется фонд оценочных средств, кото-

рый включает тестовые вопросы, позволяющие оценить степень профессиональных компетенций 

слушателей.  

Результат выполнения итогового аттестационного задания оценивается по четырех балльной 

системе: «Отлично»/ «Хорошо»/ «Удовлетворительно»/«Неудовлетворительно».  

Критерием оценки служит следующая шкала количества верных ответов (в %): 

0-70% - неудовлетворительно, 

71% - 80% - удовлетворительно, 

81 % - 90 % - хорошо, 

91 % - 100 % - отлично. 

 

 


